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Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

07.30 - 08.00

08.00 - 08.30

08.30 - 09.00

09.00 - 09.30 KSC

09.30 - 10.00 Leichtathletik

10.00 - 10.30 Herr Grafe

KSC, 11.00 01.10.25 - 30.04.26

11.00 - 11.30

11.30 - 12.00

12.00 - 12.30

12.30 - 13.00

13.00 - 13.30

13.30 - 14.00 09.11.2025

14.00 - 14.30 10.00 - 18.00 Uhr

14.30 - 15.00 KSC, Basketball

15.00 - 15.30 KSC, TeamGym

15.30 - 16.00 KSC, TeamGym Fr. Schneider

16.00 - 16.30 KSC, Leichtathletik Fr. Schneider KSC, TeamGym KSC, Basketball Tel. 0172 / 1795549

16.30 - 17.00 Rene Grafe Tel. 0172 / 1795549 Fr. Schneider Marcus Peste

17.00 - 17.30 Tel. 0151 / 43382015 Tel. 0172 / 1795549 Tel. 0171 / 4785419 KSC, Leichtathletik

17.30 - 18.00 Rene Grafe

18.00 - 18.30 KSC, Karate-Do Tel. 0151 / 43382015

18.30 - 19.00 Herr Konietzko KSB MOL e.V. 

19.00 - 19.30 KSC, Basketball Tel. 0152 / 34095139 Frau Frenzel SV Strauß Aerobic e.V.

19.30 - 20.00 Marcus Peste SV Strauß Aerobic e.V. Frauensportgruppe Fr. Reinhardt, Tel. 423942

20.00 - 20.30 Tel. 0171 / 4785419 Fr. Reinhardt, Tel. 423942 KSC, Basketball 

20.30 - 21.00 Marcus Peste

21.00 - 21.30 Tel. 0171 / 4785419

21.30 - 22.00


